
Vous	trouverez	dans	cette	infolettre	:
	

La	prochaine	supervision	:	trouver	sa	voix	pour	ouvrir	la	voie	du
coeur
“Chants	de	l'âme”,	la	nouvelle	publication	de	Léonard	Appel
La	boîte	à	partage	:	la	nuit	de	l'autolouange	ce	11	juin
Agenda	des	pôles
	

Belle	découverte,
Françoise
avec	Marie	et	Eric

La	prochaine	supervision	
en	Bourgogne	du	10	au	14

juillet
	

Trouver	sa	voix	
pour	ouvrir	la	voie	du	cœur

	
La	supervision	de	cette	année	sera	portée	sur	les	ailes	du
Premier	Festival	de	l’Autolouange	initié,	animé	et	célébré	par	les
jeunes	de	Melun-le-Mée	ce	21	mai.	Ils	ont	porté	leur	parole
d’autolouange	avec	dignité	et	une	belle	présence	!
	
Christine	Robin	les	a	accompagnés	pour	le	travail	de	la	voix.
	
Elle	animera	la	supervision	pour	nous	aider	à	vivre	plus	intimement
et	plus	intensément	nos	proclamations.

	
Christine	nous	proposera	de	travailler	les	«	outils	de	l’orateur	»	:	la
respiration,	l’ancrage,	la	voix,	le	regard,	les	articulations,	la	gestuelle
et	le	silence.
	
Avec	une	attention	toute	particulière	à	ce	qu’elle	nomme	la	«	Vitalité



3J	:	Je,	Joie	et	Jeu	relationnel	».	Son	site	:	www.vitalite3j.com	
	
Soyez	des	nôtres	du	10	(arrivée	dans	l’après-midi)	au	14	juillet
en	Bourgogne	près	de	Vézelay.
Coût	:	200€	pour	la	supervision	+	35€	par	jour	pour	les	repas.
Logement	offert.

Inscription

Nous	l'attendions,	la	voici	!	
La	nouvelle	publication	de	Léonard	Appel

	

mailto:info@mariemilis.net
http://www.vitalite3j.com/


Ce	livre	vous	propose	un	festin	des	sources	pluri-centenaires	et	depuis
toutes	les	latitudes	de	notre	humanité.
Chaque	chapitre	vous	fera	voyager	sur	tous	les	continents	à	la
rencontre	des	formes	anciennes	de	l'autolouange	portant	la	couleur
de	l'époque,	du	cadre	d'usage,	de	la	culture.	Vous	y	découvrirez	un
patrimoine	commun,	un	filon	d'or	du	chant	de	l'Être	qui	s'anime	en
chacun.

Commander	le	livre

	La	boîte	à	partage

Rappel	:
Clémentine	Jolivet	nous	invite

à
“La	nuit	de	l'autolouange”

Clémentine	souhaite	célébrer	et	faire	entendre	nos	autolouanges,
sous	les	étoiles,	all	night	long	!	Cela	se	passera	le	11	juin,	chez	elle,

en	Ardèche.
La	plupart	d'entre	vous	ne	pourront	pas	être	là	physiquement,	mais	ce
serait	magnifique	que	certains	de	vos	textes	soient	lus	par	d'autres	et

qu'ainsi	votre	belle	énergie	soit	portée	en	cette	nuit	si	spéciale.
Si	cela	vous	tente,	envoyez	à	Clémentine	tous	les	textes	que	vous
voudrez	(elle	ne	craint	pas	la	quantité,	il	lui	en	faut	pour	12h	de

lecture	!!)
	

Renseignements	et	inscription	:	clementinejolivet@yahoo.fr

mailto:leonard.appel@gmail.com
mailto:clementinejolivet@yahoo.fr


9Ensemble,
notre	rendez-vous	mensuel

Notre	prochaine	rencontre	aura	donc	lieu	le	jeudi	9	juin	de	20h
à	21h30	(14h	pour	le	Québec).

Cliquez	sur	le	lien	ci-dessous	la	soirée	venue.	Mot	de	passe	:
9ensemble

Lien	zoom	9ensemble

Agenda	des	pôles

Pôle	insertion	scolaire	et	sociale
Mardi	7	juin	de	20h	à	21h30	(14h	pour	le	Québec)
La	dignité	et	la	non-infantilisation
Restaurer	la	dignité	et	l’expertise	de	l’autre
	
Pôle	TAC
Mardi	14	juin	de	19h30	à	21h	(13h30	pour	le	Québec)
L'autolouange,	une	approche	transpersonnelle
Pascale	Pierret	partagera	les	liens	qui	lui	sont	parus	évidents	et	lui
font	considérer	pleinement	l'autolouange	comme	une	pratique
transpersonnelle.
	
Pôle	Art
Jeudi	30	juin	de	20h	à	21h30	(14h	à	15h30	pour	le	Québec)
​​Le	“portrait-louange”,	suite.
Animé	par	Véronique	Besançon.
	
Pôle	spiritualité
Mardi	5	juillet	20h30	à	22h	(14h30	pour	le	Québec)
Dante	et	la	Divine	Comédie
Animé	par	Florence	Cadot.
	
Pôle	Nature
Vendredi	8	juillet	de	19h30	à	21	h	(13h30	pour	le	Québec)
Le	cycle	des	éléments
Après	la	Terre,	l'Eau	et	l'Air,	Armelle	Pons	nous	invite	à	rencontrer
l'élément	FEU.	Celui-ci	nous	entraînera	à	nouveau	dans	une	grande
multitude	de	significations	et	d'explorations	:	feu	de	cheminée,
chaleur	du	foyer,	feu	de	l'amour,	feu	de	la	passion,	feu	de	la
connaissance,	feu	purification...
	

https://us02web.zoom.us/j/86246820283?pwd=YjRyNS95L0o4T0N2SmxZZE9TN3hLQT09


	
Pour	vous	inscrire	à	une	ou	plusieurs	de	ces	propositions	et	recevoir	le
lien	zoom,	merci	d'envoyer	un	message	à
contact@institutdelautolouange.fr
	
Ces	rencontres	font	partie	des	invitations	gratuites	que	l’Institut	de
l’Autolouange	propose	à	ses	membres.	Si	vous	n'êtes	pas	encore
membre,	vous	pouvez	remplir	votre	bulletin	d’adhésion,	le	montant	de
la	cotisation	est	libre	en	2022.

Bulletin	d'adhésion

Pour	vous	informer	sur	les	rencontres	des	pôles,	
rendez-vous	sur	:

Actualités	des	pôles

Cartes	d'autolouange	:	
le	tirage	du	jour

108	cartes	pour	diffuser	le
bonheur	de	l'autolouange	et
permettre	de

https://www.institutdelautolouange.com/adh%C3%A9sion
https://www.institutdelautolouange.com/les-poles
mailto:contact@institutdelautolouange.fr


	
écrire	son	autolouange
animer	une	rencontre
interroger	sa	météo	du	jour
aller	à	l’écoute	de	soi	et
révéler	ses	talents
soutenir	sa	pratique	de
l’autolouange,
animer	une	présentation
originale	en	groupe,
team	building
briser	la	glace

	
Prix	:	29,99	euros	+	frais
d'envoi

Commander	le	jeu

INSTITUT	DE	L'AUTOLOUANGE
Chemin	de	Vènes,	46330,	ST	CIRQ	LAPOPIE

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{contact.EMAIL}}
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