€’ asseciation datelienv décnituwre de Pommiens voud pruésente...

Atelier de Contelouange

& au Pays des Pierres Dorées dans le Beaujolais (%4

« ‘o déteuminalion v élne dei »

Vivre I’étre UNIQUE que nous sommes,
puisque justement il est UNIQUE,
implique qu’aucun modele,
aucune référence connue, aucun “mode d’emploi”,
ne peut nous indiquer le chemin a suivre !

Quelle magnifique aventure créatrice alors, que notre existence !

Cela commence par se reconnaitre dans notre essence,
dans notre originalité, dans notre éclat singulier.
Seule cette lumiere qui nous caractérise peut
nous guider dans notre ceuvre de vie,

- T2 nous donner la force de prendre le risque d’étre nous-méme.

Les Tournesols, Vincent Van Gogh.

Pour cela, un conte de fées nous prendra par la main et nous conduira au pays du dedans,

a la découverte de nos trésors cachés.

Et pour se connecter a notre inspiration, nous ferons ensemble |’apprentissage de
I’autolouange, cet art millénaire de la célébration de soi et des autres. L’autolouange, c’est
faire l’expérience de U’écriture jaillissante, du cceur a la plume.

Vendredi 24 avril de 19h a 21h30
Samedi 25 avril de 9h a 17h30
Dimanche 26 avril de 9h a 17h

Infos pratiques

Lieu : Maison des Arts
4 chemin de Bethléem
69480 Pommiers

Colt : 200€ (frais d’adhésion a l’association
compris)

Repas : Formule “Auberge Espagnole” :
chacun.e apporte un plat a partager lors des
repas du samedi et dimanche midis.

Hébergement possible a proximité :
contacter Apolline

Renseighements et inscriptions :
contacter Apolline au 07.82.10.24.41
ou par mail : apolline.joly@hotmail.fr

Atelier animé par Marie Muyard

Marie Muyard est franco-
québécoise. Passionnée par les
contes de fées, elle n’a de cesse
d’en  partager le savoir
initiatique et le souffle.

Mariant cette approche a celle de l'autolouange,
elle s'adresse a toute personne désireuse de
retrouver sa raison d’étre au monde et sa
flamme créatrice, afin de créer une vie qui lui
ressemble.

(www.creatologia.com / L’art de créer sa vie)




