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L’Ins&tut de l’Autolouange, partenaire du Printemps des Poètes 2026 
 

Plus d’informa/ons sur h"ps://www.printempsdespoetes.com/Le-Printemps-des-Poetes 
Cliquez sur « Trouver un événement » puis dans « Rechercher », taper l’in/tulé de 

l’évènement pour arriver sur l’annonce détaillée. 
 

Sinon contactez-nous : contact@ins/tutdelautolouange.fr 
Calendrier en cours d’élabora/on – Mise à jour du 2 mars 

INTITULÉ LIEU DATE 
 

« Femme et fière de l’être, 
une poésie en soi » avec 
Jacqueline Van Kerkhoven 

 
 

« L’autolouange, une 
iniCaCon à la liberté » avec 

Marie Muyard & Clara Verhas-
Breyne 

 
 

« La liberté, sur les ailes des 
mots » avec Anke Barneföhr 

 
 

« L’InsCtut de l’Autolouange 
invite la poésie au Rucher 

CréaCf de Troyes » avec 
Anne-France Badoui 

 
 

« Le langage poéCque, 
liberté du Soi et élévaCon 

du monde » avec Ingrid Dick 
& Armelle Pons 

 
 

« Être libre, déployer sa 
force » avec Isabelle Lambert 

 
 
 

 
 

Huy, Belgique 
 
 
 
 

Montréal, Québec 
 
 
 
 

35760 Montgermont, 
France 

 
 
 

10000 Troyes, France 
 
 
 
 
 

Paris 75010, France 
 
 
 
 

Arlon, Belgique 
 
 
 

 
 

7, 8, 14 et 15 mars 2026 
 
 
 
 

9 mars 2026 à 13h30 
 
 
 
 

14 mars 2026 à 10h 
 
 
 
 

14 mars 2026 à 11h 
 
 
 
 
 

14 mars 2026 à 17h30 
 
 
 
 

12 et 19 mars 2026 à 9h30 
 
 
 



 2 

 
« Atelier d’écriture 

poéCque » avec Anke 
Barneföhr & Monique Castres 

 
 

« Femmes et liberté « avec 
Anne-France Badoui 

 
 

« Viens déployer tes plumes 
de poète ! » avec CharloFe 

Jousseaume  
 
 

« L’autolouange, un acte de 
liberté » avec Sandra 

Juchereau 
 
 

« Déployer ses ailes à la 
force vive de la poésie » 

avec Nathalie Louis 
 
 

« La liberté, sur les ailes des 
mots » avec Anke Barneföhr 

 
 

« Liberté poéCque au jardin 
de l’Aqueduc » avec Armelle 

Pons & Florence Cadot 
 
 

« L’autolouange, une parole 
en liberté » avec Marie Milis 

& Véronique Pierlot 
 
 

« Les chrysalides de la 
liberté » avec J. Van 

Kerkhoven 
 
 

« Libérez votre créaCvité » 
avec Françoise Poupart 

 
 

« L’autolouange, une parole 
en liberté » avec Marie Milis 

& Florence Cadot 
 
 

 
 

Lavau s/Loire 44260, France 
 
 
 

Paris 75018, France 
 
 
 
 

St Gervais 95420, France 
 
 
 

Guingamp 22200, France 
 
 
 
 
 

Floreffe, Belgique 
 
 
 

35580 Lassy, France 
 
 
 
 

75014 Paris, France 
 
 
 
 

Bruxelles, Belgique 
 
 
 

Liège, Belgique 
 
 
 

Beauregard 46260, France 
 
 
 
 

Roubaix 59100, France 
 
 
 

 
 

19 mars 2026 à 14h30 
 
 
 

20 mars 2026 à 14h 
 
 
 
 

21 mars 2026 à 10h 
 
 
 

21 mars 2026 à 10h 
 
 
 
 
 

21 mars 2026 à 14h 
 
 
 

21 mars 2026 à 16h 
 
 
 
 

22 mars 2026 à 14h30 
 
 
 
 

25 mars 2026 à 14h 
 
 
 

23 et 26 mars 2026 
 
 
 

28 mars 2026 à 14h 
 
 
 
 

28 mars 2026 à 14h et 
16h30 
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« Le langage poéCque de la 
nature, épanouir le vivant » 

avec Armelle Pons & Ingrid 
Dick 

 
 

« Champs ouverts » avec 
Marie-José Laruelle 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Bois de Vincennes, France 

 
 
 
 

Pommiers 36190, France 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
29 mars 2026 à 15h 

 
 
 
 

29 mars 2026 à 14h30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


